
AVISO EN EL TRABAJO

Botiquín

goodfoodhygiene.co.uk Recursos gratuitos para cocinas

Good Food Hygiene / Aviso en el trabajo / Septiembre de 2026  ·  First aid box

Primeros auxilios 
aquí

Mantén el botiquín accesible y listo para usar.

Contacto de primeros auxilios / persona designada

Nombre: __________________ Lugar / teléfono: ______________

01 Pide ayuda e informa del incidente
Avisa al socorrista o a la persona designada. Sigue el procedimiento de notificación de 
accidentes del trabajo.

02 Protege los alimentos antes de volver
Cubre los cortes con un apósito impermeable adecuado, preferiblemente un apósito azul 
detectable en zonas de alimentos.

03 Repón después de usarlo
Informa de material que falte o esté caducado. Mantén el botiquín completo según la evaluación 
de necesidades de primeros auxilios.

Ante una emergencia grave o con riesgo para la vida, llama al 999. Da la ubicación exacta y sigue las 
instrucciones de quien atiende la llamada.
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