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Premiers secours 
disponibles ici

Gardez la trousse accessible et prête à l'emploi.

Contact premiers secours / personne désignée

Nom : ___________________ Lieu / téléphone : ______________

01 Obtenez de l'aide et signalez l'incident
Prévenez le secouriste ou la personne désignée. Suivez la procédure de déclaration des 
accidents du travail.

02 Protégez les aliments avant de reprendre
Couvrez les coupures avec un pansement étanche adapté, de préférence un pansement bleu 
détectable en zone alimentaire.

03 Complétez après usage
Signalez les fournitures manquantes ou périmées. Gardez la trousse complète selon l'évaluation 
des besoins en premiers secours.

En cas d'urgence grave ou vitale, appelez le 999. Donnez le lieu exact et suivez les instructions de l'opérateur.
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