SAFON Y GEGIN

GFH Glanhau wrth fynd

Cegin lan drwy'r gwasanaeth

Cadwch ardaloedd gwaith yn ddiogel ac yn barod ar gyfer y dasg nesaf.

0] Clirio a glanhau rhwng tasgau

Tynnwch falurion. Glanhewch a diheintiwch arwynebau sy’n cyffwrdd & bwyd pan fo angen, yn
enwedig ar 6l bwyd amrwd.

02 Delio a cholledion yn brydion

Cadwch bobl draw o loriau gwlyb neu wedi’u halogi. Glanhewch a sychwch nhw'n ddiogel.

03 Cadw offer ynlan

Gwarchodwch offer glan. Cadwch ef ar wahan i eitemau budr ac offer bwyd amrwd.

04 Gwagio gwastraff yn ddiogel

Tynnwch sbwriel yn rheolaidd. Cadwch finiau’n lan a pheidiwch & gadael i wastraff gronni na
gorlifo.

05 Cwblhau gwiriadau cau

Dilynwch yr amserlen lanhau. Gwiriwch storfa fwyd, arwynebau, offer a lloriau cyn gadael.

Defnyddiwch bob cemegyn yn 6l y cyfarwyddyd, gyda’r amser cyswllt a'r amddiffyniad gofynnol. Storiwch
gynhyrchion glanhau draw o fwyd. Peidiwch byth & chymysgu cemegion.
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