
CONSERVAÇÃO A FRIO

Frigorífico do leite

goodfoodhygiene.co.uk Recursos gratuitos para cozinhas

Good Food Hygiene / Conservação a frio / setembro de 2026  ·  Milk fridge

5°C ou menos
Objetivo de funcionamento do frigorífico

Mantenha-o frio. 
Mantenha-o tapado. 
Verifique as datas.

01 Guarde logo
Devolva o leite ao frigorífico após o uso. Mantenha os recipientes fechados e deixe o ar circular.

02 Respeite datas e instruções
Use primeiro o que expira mais cedo. Respeite a data «consumir até» e as instruções após abertura.

03 Verifique e registe
Verifique e registe pelo menos diariamente, começando pelas verificações de abertura. Se estiver acima 
do objetivo, avalie os alimentos e aja.

Não junte leite novo ao leite antigo. Deite fora o leite que não seja seguro e as sobras usadas ou aquecidas. Siga a 
política do estabelecimento para o leite transvasado e limpe logo os derrames.
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