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প্র স্তু েতর আগে চেক করুন

অর্ডা র নেওয়া থেেক পিরেবশন পর্যন্ত  সম্মত অ্যালার্জে ন প্র ক্রি য়া মেেন চলুন।

01 চাহিদা িনশ্চিত করুন
ঠি ক কোন ফুড অ্যালার্জি , ইনটলােরন্স বা সিলিয়াক চাহিদা তা রেকর্ড  করুন এবং িযিন খাবার তৈির করেছন তাঁ েক 
জানান।

02 প্র িতটি  উপাদান চেক করুন
সস, গার্নি শ ও বদলি উপাদানসহ বর্ত মান লেেবল, রেসিপি ও অ্যালার্জে ন রেকর্ড  ব্যবহার করুন।

03 িনরাপেদ িদেত পারেবন িকনা ঠি ক করুন
ক্র স-কনট্যাক্টে র ঝঁুিক চেক করুন। উপযুক্ত   খাবার িদেত না পারেল গ্রা হকেক জানান।

04 কার্যকর িনয়ন্ত্র ণসহ প্র স্তু ত করুন
হাত ধুেয় িনন। ভালোভােব পিরষ্কা  র করা জায়গা, বাসনপত্র ও সরঞ্জাম ব্যবহার করুন। দূ িষত পোশাক বা গ্লা  ভস 
বদলান।

05 অর্ডা রটি  আলাদা রাখুন
উপাদান ও তৈির খাবার সুরক্ষিত রাখুন। নতু ন পোর্শ ন ব্যবহার করুন, শেয়ার করা বাসনপত্র বা দূ িষত পাত্র নয়।

06 চিহ্নি  ত কের সঠি কভােব পিরেবশন করুন
খাবারটি  স্পষ্ট ভােব চিহ্নি  ত করুন এবং গ্রা হক িনশ্চিত করুন। পিরেবশেনর আগে শেষ মুহূ র্তে র যেকোনো পিরবর্ত ন 
আবার চেক করুন।

তৈির ডিশ থেেক অ্যালার্জে ন সিরেয় কখনো সেটি েক িনরাপদ বলেবন না। পিরষ্কা  েরর মাধ্যেম অ্যালার্জে েনর অবশিষ্টাং শ দূ র করেত হেব। 

শুধু ডিসইনেফক্ট্যা ন্ট   এটা কের না।

https://goodfoodhygiene.co.uk/bn/

