METODA SIGURA

GFH Manipularea carnii crude

Separa crudul de ce e gata de consum

Carnea cruda poate contamina mainile, imbracamintea, echipamentul si alimentele.
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Pregateste zona

Indepéarteaza alimentele gata de consum. Spala-te pe maini si foloseste imbracaminte de
protectie curata.

Foloseste echipament dedicat

Foloseste tocatorul, cutitele si recipientele pentru carne cruda. Tine-le departe de sarcinile cu
alimente gata de consum.

Nu imprastia sucurile

Tine carnea cruda in recipient. Nu spala niciodata carne cruda sau de pasare.

Ai grija la haine si manusi
Daca folosesti manusi, schimba-le intre sarcini. Schimba imbracamintea contaminata. Manusile
nu inlocuiesc spalatul pe maini.

Depoziteaza si strange

Acopera carnea cruda si pune-o la frigider sub alimentele gata de consum. indeparteaza
ambalajele si deseurile.

Curata si spala-te pe maini

Curata si dezinfecteaza echipamentul si suprafetele. Spala-te si usuca-te pe maini inainte de
alta sarcina.

Tine carnea cruda acoperita si refrigerata. Respecta data limita de consum, instructiunile dupa deschidere si
metoda sigura documentata.
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