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Llysiau yn unig

Ardal ar gyfer llysiau heb eu golchi a llysiau amrwd.

Bwrdd brown ac offer penodedig

01 Cadwch waith budr a glân ar wahân
Peidiwch â gadael i bridd gyrraedd bwyd parod i’w fwyta, offer glân nac ardaloedd 
gwaith eraill.

02 Golchi a pharatoi
Golchwch gynnyrch yn y sinc bwyd penodedig lle bo angen. Dilynwch gyfarwyddiadau’r 
pecyn.

03 Glanhau cyn symud ymlaen
Cliriwch y pilion a’r pridd. Glanhewch a diheintiwch yr offer, yna golchwch a sychwch 
eich dwylo.

Rhaid i’r lliwiau gyd-fynd â system eich safle. Symudwch gynnyrch wedi’i olchi i ardal lân gan ddefnyddio 
cynwysyddion ac offer glân.
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