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Good Food Hygiene / Taflen gofnodi / Medi 2026  ·  Temperature log

Offer / bwyd (Equipment / food): _____________________ Lleoliad (Location): _____________________

Cynnwys / swp (Contents / batch): ________________ Dyddiad / cyfnod (Date / period): _____________

Targed / terfyn (Target / limit): ___________________ Amlder gwirio (Check frequency): ____________

Cofnodwch y darlleniadau gwirioneddol. Nodwch a wnaethoch wirio’r aer, craidd y bwyd neu bwynt arall. Rhowch 
wybod am derfyn a fethwyd a chofnodwch y cam a’r ailwiriad.

Dyddiad / amser 
Date / time

Darlleniad °C 
Reading °C

Pwynt / math o wiriad 
Point / check type

Cam ac ailwiriad (amser / °C) 
Action and recheck (time / °C)

Blaenlythrennau 
Initials

Targedau arferol: oergell 5°C neu is; rhewgell -18°C neu is; bwyd a gedwir yn boeth 63°C neu uwch. Coginio: 75°C am 30 eiliad neu 
gyfwerth diogel. Ailgynhesu yn yr Alban: o leiaf 82°C fel arfer.

Adolygwyd gan (Reviewed by): _________ Dyddiad (Date): ______ Llofnod (Signature): ______

https://goodfoodhygiene.co.uk/cy/

