SINC PENODEDIG

GFH Sinc ffrwythau a llysiau

Golchi bwyd yn
unig

Defnyddiwch y sinc ar gyfer ffrwythau a llysiau yn unig.

01 Glanhau cyn ac ar 6l defnyddio

Glanhewch a diheintiwch y sinc a'r ardal gyfagos. Rinsiwch yn 6l cyfarwyddyd label y cynnyrch.

02 Golchille bo angen

Defnyddiwch ddwr glan rhedegog i gael gwared ar faw. Dilynwch gyfarwyddiadau’r pecyn ar
gyfer cynnyrch parod i'w fwyta.

03 Cadw bwyd wedi'i olchi'n lan

Peidiwch & gadael iddo gyffwrdd &'r sinc. Symudwch ef i golandr, cynhwysydd neu arwyneb
paratoi glan.

04 Dim tasgau eraill

Dim golchi dwylo, offer na chig amrwd. Defnyddiwch y cyfleusterau penodedig cywir.

Peidiwch a golchi cig amrwd, dofednod na physgod. Peidiwch ag ailolchi cynnyrch a gyflenwir yn barod i'w fwyta
oni bai eich bod wedi cael cyfarwyddyd, gan y gall hyn ei ailhalogi.
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